Razem Lepiej? W Koszalinie na pewno!

Koniec wakacji jest dla Diakonii Koszalin zakonczeniem intensywnego czasu realizacji kilku
inicjatyw. Jedng z nich byt projekt ,Razem Lepiej", dofinansowany przez Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego z FUNDUSZU MALYCH PROJEKTOW (FMP) w ramach Programu
Operacyjnego Celu 3 ,Europejska Wspoétpraca Terytorialna" — ,Wspétpraca Transgraniczna"
Krajéw Meklemburgia — Pomorze Przednie/ Brandenburgia i Rzeczpospolitej Polskiej
(Wojewddztwo Zachodniopomorskie) 2007 — 2013

,Razem Lepiej — trans graniczny projekt senioralny" jest naturalng konsekwencijg
charytatywnych i spotecznych dziatan na rzecz cztowieka jakie prowadzi Diakonia Koszalin.
Jest tez konsekwencjg kilkuletniej wspotpracy z partnerem niemieckim Pommersche
Diakonieverein e.v Greifswald. Diakonia Koszalin oraz partner niemiecki funkcjonujg w
konkretnych srodowiskach lokalnych i do ich zadan nalezy réwniez wspieranie sie nawzajem
oraz wspolne szukanie rozwigzan problemoéw i wyzwan, przed ktérymi stojg nasze
spotecznosci.

Projekt ,, Razem Lepiej" stworzyt platforme szkoleniowo-warsztatowg dla senioré4w w Koszalinie
przy wspoétudziale szkolacych ze strony partnera niemieckiego. Punktem wyjscia przy tworzeniu
idei projektu byto zwrdcenie uwagi na wyzwania przed jakim stoi Polska, w kontekscie
starzejgcego sie spoteczenstwa oraz obserwacja rozwigzan stosowanych u naszych partneréw
w Greifswaldzie(Niemcy). Coraz wiekszym wyzwaniem staje sie stworzenie seniorom
satysfakcjonujacych warunkéw zycia, przy jednoczesnym aktywizowaniu ich do budowania na
NOWO Swojej pozycji w spoteczenstwie. Inspiracjg przy tworzeniu projektu byta inicjatywa,
podjeta przez niemieckich partneréw projektu, o nazwie ,Birgerhafen”. Jest to ,Port
Obywatelski", ktéry ,otwiera przestrzenie komunikacji pomiedzy obywatelami, osobami w
kazdym wieku, miedzy instytucjami i panstwami”. Projekt ten realizowany jest przez
Pommersche Diakonieverein e.v w Greifswaldzie. Wzorujac sie na tym przedsiewzieciu,
koszalinski projekt ,Razem Lepiej" umozliwit wspotprace trans graniczng polegajaca na
potgczeniu wiedzy i dodwiadczenia partnera niemieckiego z organizacjg kurséw dla seniorow w
Koszalinie oraz wydobyt ze lokalnej spotecznos$ci senioréw, ktérzy swoje nabyte w ciggu zycia
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doswiadczenie, bedg chcieli w sposob uzyteczny dla innych i bardzo aktywny wykorzystac.
Organizatorzy zapewnili uczestnikom odpowiednie, wsparcie i doradztwo, aby utrzymac ich
kompetencije i che¢ do dziatania na rzecz spotecznosci. Waznym elementem kurséw byto
zapewnienie seniorom wspdélnoty w intelektualnej i duchowej otwartosci oraz zwiekszenie
aktywnosci fizycznej, intelektualnej i spotecznej senioréw.

W projekcie uczestniczyto 30 polskich i 10 niemieckich senioréw.
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